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22. Juli (Sa.) – 

03. September (So.) 

Bienen-Rallye 

Offenes Ferienprogramm 
 

Alter: Familienaktion 
 

Imkerverein Bruchmühlbach 
 

 

 
Anfahrt 

 
 
 
 
 

Quiz 

Was? 
Macht mit bei der Bienen-Rallye! 

Alle können mit der Familie oder Freunden jederzeit 
das Quiz auf der Bienenwiese absolvieren. Einfach die 

Fragen beantworten und anschließend den Lösungssatz 
mit eurer Adresse versehen und in die vorgesehene Box 

einwerfen. Zum Schluss kann man ein selbst 
mitgebrachtes Picknick auf dem Gelände, mit toller 

Sicht, auf das Bruch genießen. 
 

Wo? 
Auf der Bienenwiese (Mittelgewann) in 

Hütschenhausen, hinter der Baumschule Ritthaler am 
Bienenlehrpfad mit Picknickgruppe 

 
Kosten? 

Keine 
 

Info 
Steffi Laux, Tel.: 06372 8031880 

 
Bemerkungen 

Günstig wäre ein Handy oder ein anderes Gerät, mit 
dem man einen QR-Code scannen kann. 

 
 

26. Juli (Mi.) 

Skate@school - 
Jetzt geht’s rund!!! 

 
(Gruppe 1 Anfänger) 

 
14.00 – 16.00 Uhr 

 
Alter: ab 1. Klasse 

 
max. 12 Teilnehmer 

Förderverein der Ganztagsgrundschule 
Bruchmühlbach-Martinshöhe Schulstandort 

Bruchmühlbach e.V. 
 

Was? 
Lust dein Skateabzeichen zu machen? Dann bist du bei 
uns genau richtig! Einsteigerkurs – Skaten ohne Risiko. 

Hauptlerninhalte: Richtiges Fallen, Aufstehen und 
Anhalten im flachen Gelände. 

 

Wo? 
Schulhof Grundschule Bruchmühlbach 

 

Kosten? 
15,00 € für Nichtmitglieder, 12,00 € für Mitglieder 
(Zahlung im Voraus per Paypal oder Überweisung 

innerhalb von 3 Tagen. Die Anmeldung ist erst nach 
Zahlungseingang gültig) 

 

Anmeldung? 
bis 17.07.2023, Anne Süß-Whisenant, 

Tel.: 0176 22958101 
 

Bitte mitbringen 
Inline-Skates, Helm, Roller, Schützer (können auch vor 

Ort ausgeliehen werden, vorher bitte anmelden) 
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26. Juli (Mi.) 

Skate@school - 
Jetzt geht’s rund!!! 

(Gruppe 2 Fortgeschrittene) 
16.00 – 18.00 Uhr 

Alter: ab 1. Klasse 

max. 12 Teilnehmer 

Förderverein der Ganztagsgrundschule 

Bruchmühlbach-Martinshöhe Schulstandort 

Bruchmühlbach e.V. 
 

Was? 
Lust dein Skateabzeichen zu machen? Dann bist du bei 

uns genau richtig! 
Im Aufbaukurs lernst du das Bremsen innerhalb eines 

vorgeschriebenen Bereiches, Bremsen vor 
Hindernissen, Kurven und Ausweichen und das 

Übersetzen vorwärts. 
 

Wo? 
Schulhof Grundschule Bruchmühlbach 

 
Kosten? 

15,00 € für Nichtmitglieder, 12,00 € für Mitglieder 
(Zahlung im Voraus per Paypal oder Überweisung 

innerhalb von 3 Tagen) 
 

Anmeldung? 
bis 17.07.2023, Anne Süß-Whisenant, 

 Tel.: 0176 22 95 81 01 
 

Sonstiges: 
Die Anmeldung ist erst nach Zahlungseingang gültig 

 
Bitte mitbringen 

 Inline-Skates, Helm, Roller, Schützer (können auch vor 
Ort ausgeliehen werden, vorher bitte anmelden) 

 

 

27. Juli (Do.) 

Komm mit in die „Schule der 
magischen Tiere“ 

15.00 – 17.30 Uhr 

Alter: ab 6 Jahre 

max. 8 Teilnehmer 

Medienzentrum Bruchmühlbach 

 

Was? 
Willkommen in der Schule der magischen Tiere! 

 
Diese Schule birgt ein Geheimnis: Wer Glück hat, findet 

hier den besten Freund, den es auf der Welt gibt. Ein 
magisches Tier! Erlebe im Medienzentrum einen 

magischen Nachmittag mit Ida, Benni & Co. 

Wo? 
Medienzentrum Bruchmühlbach, Alte Straße 3,  

66892 Bruchmühlbach-Miesau 
 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 25.07.2023, Verbandsgemeinde Bruchmühlbach-
Miesau, Zentrale, Tel.: 06372 922-000, 

Mail: ferienprogramm@vgbm.de 
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28. Juli (Fr.) 

Lerne Bogenschießen 

14.30 – 17.00 Uhr 

Alter: ab 9 Jahren 

max. 12 Teilnehmer 

Schützenverein Bruchmühlbach 

 
 
 

 

Was? 
Ihr möchtet das Bogenschießen gerne selbst mal 

ausprobieren? Dann seid ihr hier genau richtig! Unsere 
Trainer erklären euch die Teile eines Bogens und 

bringen euch Stück für Stück bei, wie man richtig mit 
den modernen Sportbögen schießt. 

 
Wo? 

Bogenplatz Schützenhaus Bruchmühlbach, Im 
Wiesengrund / Für Navi: Zweibrücker Str. 15, 66892 

Bruchmühlbach-Miesau 
 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 21.07.2023, Michael Zahm, 
Tel.: 0151 16787957, 

Mail: mzahm@web.de 
 

Bitte mitbringen 
Getränk, geschlossene Schuhe, dem Wetter 

angemessene, enganliegende Kleidung 

 

29. Juli (Sa.) 

Ein Tag mit Krebsen und Fischen 
am Angelweiher 

09.00 – 14.00 Uhr 

Alter: ab 9 Jahren 

max. 20 Teilnehmer 

Angelsportverein Vogelbach e.V. 

Was? 
So geht Angeln! Wir zeigen euch in Theorie und Praxis 

wie man angelt - natürlich unter Aufsicht. Stärkung 
gibt’s dann beim gemeinsamen Mittagessen. Danach 

zeigen wir euch die Krebse und verschiedene 
Fangmethoden. 

 
Wo? 

Fischerhütte des ASV Vogelbach, Güterbahnhof 5, 
66892 Bruchmühlbach-Miesau 

 
Kosten? 

Keine 
 

Anmeldung? 
an der Fischerhütte, 10 bis 18 Uhr 
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31. Juli (Mo.) 

Fahrt zum Barfußpfad Bad 
Sobernheim 

10.00 Uhr 

(Ende nach Vereinbarung) 

Alter: ab 6 Jahren 

JRK Vogelbach-Bruchmühlbach 

Was? 
Schlammgrube, Flussüberquerung und Floßfahrt. 

Gemeinsam mit euch wollen wir den Barfußpfad in Bad 
Sobernheim besuchen. Auf 3,5km erwartet uns ein 

Highlight nach dem nächsten und Spaß ist schon 
vorprogrammiert! Nach dem Pfad wollen wir mit euch 

noch ein Eis essen und gemeinsam im Nahe-Garten 
spielen, chillen und einfach eine gute Zeit haben. Wir 

freuen uns auf dich! 
 

Wo? 
09.45 Uhr am Dorfgemeinschaftshaus Vogelbach 

 
Kosten? 

Keine 
 

Anmeldung? 
bis 26.07.2023, Nele Kaaf, Tel.: 0176 84666821 

 
Bitte mitbringen 

Badesachen, Rucksack mit Verpflegung, 
Einverständniserklärung 

 

  

01. August (Di.) 

Rund um die Honigbiene 

14.00 – 17.00 Uhr 
 

Alter: 8 - 16 Jahre 
 

Imkerverein Bruchmühlbach 
 
 
 
 
 

 
 
          Anfahrt                                Quiz 

 
 

Was? 
Ihr werdet viel über Bienen und die Produkte, die sie 

herstellen, erfahren. 
Es erwartet euch ein informatives, interessantes und 

abwechslungsreiches Programm! 
Meldet euch an und lasst euch überraschen! Außer 
Bienen werden euch noch zwei Schafe empfangen. 

 
Wo? 

Auf der Bienenwiese (Mittelgewann) in Hütschenhausen, 
hinter der Baumschule Ritthaler, am Bienenlehrpfad mit 

Picknickgruppe 
 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 28.07.2023, Steffi Laux, 
Tel.: 06372 8031880 
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02. August (Mi.) 

Ein Nachmittag auf der 
Rettungswache! 

15.00 – 18.00 Uhr 

Alter: ab 8 Jahren 

max. 12 Teilnehmer 

JRK Vogelbach-Bruchmühlbach 

Was? 
Du wolltest schon immer einmal sehen, wie ein 

Rettungswagen von innen aussieht? Du möchtest sehen 
wie ein Notfallsanitäter arbeitet? Dann bist du genau 

richtig bei uns! Wir wollen uns gemeinsam die 
Rettungswache in Landstuhl ansehen, erfahren wie im 

Notfall gehandelt wird, Fragen stellen und ganz viel 
selbst ausprobieren. 

 
Wo? 

Am Feuerwehrturm 6, 668949 Landstuhl 
 

Anmeldung? 
bis 01.08.2023, Nele Kaaf, 

Tel.: 0176  84666821 

  

02. August (Mi.) 
 

Stop-Motion-Film – Wenn 
Bilder laufen lernen 

09.00 – 15.00 Uhr 

Alter: 6-10 Jahre 

mind. 3 Teilnehmer 

max. 5 Teilnehmer 

Arbeitskreis Digitales 

 
 

 

Was? 
Hollywood für Zuhause! Du wolltest schon immer mal 
einen eigenen Film drehen? Gemeinsam erstellen wir 
einen sogenannten Stop-Motion-Film. Ihr lernt etwas 

über die Bewegtbildproduktion – von der Planung bis hin 
zum Schnitt. Wir suchen ein Thema aus, erstellen ein 

Drehbuch dazu und werden daraufhin zusammen einen 
Kurzfilm produzieren. 

 
Wo? 

Verbandsgemeindeverwaltung Bruchmühlbach-Miesau, 
Am Rathaus 2, 66892 Bruchmühlbach-Miesau  

(Großer Ratssaal) 
 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 25.07.2023, Tobias Decker, 
Mail: ferienprogramm@tobiasdecker.de 

 
Sonstiges 

Natürlich haben wir auch an Essen und Trinken gedacht! 
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03. August (Do.) 

3 Stunden Spielemarathon 

14.00 – 17.00 Uhr 

Alter: 6 - 12 Jahre 

max. 20 Teilnehmer 

Gradac Freundeskreis e.V. 

 

Was? 
Spielen nach Lust und Laune. Ein Nachmittag ohne 

digitale Geräte. 
Gespielt werden Brett-, Karten-, Geschicklichkeitsspiele 

und vieles mehr. 
Lasst euch überraschen! 

 
Wo? 

Fischerhütte an der Belzmühle 
 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 28.07.2023, Jürgen Weber, 
Tel.: 06372 8844, 

Mail: jrweber.miesau@t-online.de 

 
 

05. August (Sa.) 

Fußball-Camp 2023 

10.00 – 15.00 Uhr 

Alter: 5 - 7 Jahre 

Geburtsjahrgänge 2016-2018 

mind. 10 Teilnehmer 

max. 20 Teilnehmer 

Sportverein Miesau, Jugendfußball 

Was? 
Wir führen euch ins Fußballspielen ein und zeigen euch 
den spielerischen Umgang mit dem Ball. Wir trainieren 

gemeinsam die Geschicklichkeit mit dem Ball und 
werden nach einer Mittagspause inklusive Stärkung ein 

kleines Turnier bestreiten. 
 

Wo? 
ab 09.30 Uhr Horst-Eckel-Stadion Miesau,  

Zum Hasensprung 1, 66892 Bruchmühlbach-Miesau 
 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 28.07.2023, Stefan Jung, 
Tel.: 0176 21709392, 

Mail: jugendfussball@sv-mieau.de 
 

Bitte mitbringen 
Sportkleidung und –schuhe 

(dem Wetter angepasst) 
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06. August (So.) 

Dem Förster auf der Spur 

09.00 – 12.00 Uhr 

Alter: 7 - 9 Jahre 

max. 10 Teilnehmer 

Pfälzerwald Verein Martinshöhe 

  

Was? 
Ein kleiner Spaziergang führt uns durch den heimischen 
Wald. Geschichten rund um die Arbeit des Försters und 
die Eigenheiten unseres Waldes warten auf euch. Am 

Hubertusbrunnen dreht sich dann alles um die Säge. Wie 
sägte man früher? Was wird heute zum Baumfällen 
benutzt? Was ist eine „Drummsäge“? Wir zeigen es 

euch! Zum Abschluss wartet eine Stärkung vom Grill auf 
euch. 

 
Wo? 

Fritz-Claus-Hütte, an der L 466 zwischen Bruchmühlbach 
und Martinshöhe 

 
Kosten? 
2,00 € 

 
Anmeldung? 

bis 01.08.2023, Verbandsgemeinde Bruchmühlbach-
Miesau, Zentrale, Tel.: 06372 922000, 

Mail: ferienprogramm@vgbm.de 
 

Bitte mitbringen 
Rucksack mit Getränk 

  

07. August (Mo.) 

Besuch im Dynamikum 
Pirmasens 

09.45 – 16.00 Uhr 

Alter: 10 - 16 Jahre 

max. 20 Teilnehmer 

Förderverein der Ganztagsgrundschule 

Bruchmühlbach-Martinshöhe/ Standort 

Martinshöhe 

 

Was? 
Im Dynamikum erwarten uns 150 

Experimentierstationen aus Naturwissenschaft und 
Technik. Diese Aufgaben können wir spielerisch 

erkunden und unsere Sprungkraft, Reaktionszeit sowie 
unsere Krafteinwirkung bei Sportarten testen. 

 
Wo? 

09.30 Uhr am Bahnhof Bruchmühlbach-Miesau 
 

Kosten? 
6,50 € pro Kind / 9,00 € für Erwachsene 

 
Anmeldung? 

bis 02.08.2023, Gerhard Zimmermann, 
Tel.: 06372 1611, Mail: gehard-lambsborn@t-online.de 

 
Bitte mitbringen 

Verpflegung für unterwegs  
(ggf. gibt es im Dynamikum etwas zu Essen) 
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07. August (Mo.) – 

 11. August (Fr.) 

Lambsborner 
Kinderferienaktion 

09.00 – 16.00 Uhr 

Alter: 7 - 11 Jahre 

40 Teilnehmer 

Hoffest e.V. Hilft Helfen 

Was? 
Wir bieten ein buntes und abwechslungsreiches 

Programm mit Abenteuerspielen, Häuschen bauen, 
Spiele im Wald sowie einer Märchenwanderung. 

Workshopangebote wie Batiken, Freundschaftsbändchen 
knüpfen, Dot Painting und noch vieles mehr... 

Gemeinsamer Anfang und Schluss mit dem 
Riesenfallschirm. 

 
Wo? 

Sportheim Lambsborn 

  Kosten? 
50,00 € pro Person / 35,00 € für Geschwisterkinder und 

Mitglieder des Vereins 
 

Anmeldung? 
bis 01.08.2023, Carolin Agne, Tel.: 0176 56812470 oder 

per Mail: c.agne@kabelmail.de 
 

Bitte mitbringen 
Ein Infobrief wird bei Anmeldung ausgehändigt 

 

 

09. August (Mi.) 

„Summer in the city“ 

19.00 – 22.30 Uhr 

Alter: ab 10 Jahre 

max. 7 Teilnehmer 

Ganztagsgrundschule Bruchmühlbach-

Martinshöhe 

 
 
 
   

Was? 
Du interessierst dich für Fotografie und hast Lust auf eine 

sommerliche Foto-Tour? Unter fachkundiger Anleitung 
wollen wir die Sickingenstadt Landstuhl fotografisch 
erkunden. Zeitlich möchten wir dazu die „Goldenen 

Stunde“ und die „Blaue Stunde“ am Abend nutzen. Ein 
besonderes Highlight wird das „Lightpainting“ sein. Hierzu 
wollen wir bei Dunkelheit auf der Burg mit verschiedenen 

Lichtquellen experimentieren und außergewöhnliche 
Lichtspuren und Muster in unsere Fotos malen. 

 

Wo? 
Grundschule in Bruchmühlbach, Alte Straße 3,  

66892 Bruchmühlbach-Miesau 
 

Anmeldung? 
ausschließlich per Mail an: schulleitung@gs-bm.de 

 

Bitte mitbringen 
Wer möchte, kann seine eigene Kamera und - falls 

vorhanden - ein Stativ mitbringen. Ansonsten wird eine 
Kameraausrüstung zur Verfügung gestellt. Als Kameras sind 
nur Spiegelreflexkameras oder spiegellose Systemkameras 

geeignet. Bitte an witterungsangepasste Kleidung und 

festes Schuhwerk sowie an Verpflegung denken. 
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10. August (Do.) 

Besuch der Polizeiinspektion 
Landstuhl 

 

10.00 - 15.00 Uhr 

Alter: 10 – 16 Jahre 

max. 20 Teilnehmer 

Förderverein der Ganztagsgrundschule 

Bruchmühlbach-Martinshöhe/ Standort 

Martinshöhe 
 

Was? 
Uns erwartet eine Führung durch die Polizeiinspektion. 

Auch dürfen wir einen Streifenwagen und einen 
Polizeibus besichtigen. Des Weiteren wird die Polizei uns 

über ihre Aufgaben informieren. 
Zum Abschluss fahren wir noch nach Lambsborn an die 

Possberghütte zum gemeinsamen Grillen. 
 

Wo? 
09.30 Uhr am Bahnhof Bruchmühlbach-Miesau 

 
Kosten? 

4,00 € pro Person 
 

Anmeldung? 
bis 02.08.2023, Gerhard Zimmermann, 

Tel.: 06372 1611 
 

Bitte mitbringen 
Verpflegung für unterwegs 

 

 

11. August (Fr.) 

Lerne Bogenschießen 

14.30 – 17.00 Uhr 

Alter: ab 9 Jahre 

max. 12 Teilnehmer 

Schützenverein Bruchmühlbach 

 
 
 
 

Was? 
Ihr möchtet das Bogenschießen gerne selbst mal 

ausprobieren? Dann seid ihr hier genau richtig! Unsere 
Trainer erklären Euch die Teile eines Bogens und bringen 

Euch Stück für Stück bei, wie man richtig mit den 
modernen Sportbögen schießt. 

Wo? 
Bogenplatz Schützenhaus Bruchmühlbach, Im 

Wiesengrund / Für Navi: Zweibrücker Str. 15, 66892 
Bruchmühlbach-Miesau 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 04.08.2023, Michael Zahm, 
Tel.: 0151 16787957, Mail: mzahm@web.de 

 
Bitte mitbringen 

Getränk, geschlossene Schuhe, dem Wetter 
angemessene, enganliegende Kleidung  
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12. August (Sa.) 

Biblischer Kochkurs 

10.30 – 12.30 Uhr  

Alter: 5 - 12 Jahren 

max. 10 Teilnehmer 

Protestantische Kirchengemeinde 

Langwieden 

 
 

 

Was? 
Wir hören eine biblische Geschichte und kochen etwas 
Passendes dazu. Anschließend essen wir gemeinsam, 

was wir zubereitet haben. 
 

Wo? 
Dorfgemeinschaftshaus Langwieden 

 
Kosten? 

Keine (Spende erwünscht) 
 

Anmeldung? 
bis 05.08.2023, Pfarramt Mittelbrunn, Fr. Nolte, Tel.: 

06371 17246, 
Mail: pfarramt.mittelbrunn@evkirchepfalz.de 

 
Bitte mitbringen 

Schürze, evtl. eine Dose für Reste 
 

  

16. August (Mi.) 

Besuch im Dynamikum 

Pirmasens 

08.30 – 17.30 Uhr 

Alter: 8 – 14 Jahre 

max. 15 Teilnehmer 

AWO Ortsverein Bruchmühlbach-Miesau 

e.V. 

 
  

Was? 
Wir treffen uns am Bahnhof in Bruchmühlbach und 

fahren mit dem Zug über Kaiserslautern nach Pirmasens. 
Zu Fuß geht es vom Bahnhof aus ins Dynamikum, wo wir 

vieles sehen und erleben werden. Lasst euch 
überraschen! 

 
Wo? 

Bahnhof Bruchmühlbach, Gleis 1 

Kosten? 
10,00 €, für jedes weitere Kind aus der Familie 5,00 € 

 
Anmeldung? 

bis 01.08.2023 
Karin Rosenbaum, Tel.: 06372 5207 

 
Bitte mitbringen 

Verpflegung für unterwegs 
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19. August (Sa.) 

Angeln, wie geht das? 

10.00 – 14.00 Uhr 

Alter: ab 8 Jahre 

min. 8 Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer 

ASV Miesau 

Was? 
Ihr interessiert euch für’s Angeln? Dann seid ihr bei uns 

genau richtig! Wir zeigen euch wie man eine Angel 
montiert, die verschiedenen Angelköder an den Haken 

bringt und welche verschiedenen Fischarten es gibt. 
Vielleicht gelingt es uns sogar einen Fisch zu angeln?! 

Eine Stärkung wartet nach dem Angeln auf euch. Euren 
Fang dürft ihr mit nach Hause nehmen. 

 

Wo? 
09.30 Uhr Fischerhütte ASV Miesau, Am Schwimmbad, 

66892 Bruchmühlbach-Miesau  
(Altes Elschbacher Schwimmbad) 

 
Anmeldung? 

bis 13.08.2023, direkt im Angelheim beim ASV Miesau 
oder telefonisch bei 

Charly Klos Tel.: 0152 36844283 
Andre Schröck Tel.: 0157 58288802 

 
Bitte mitbringen 

Behälter oder Beutel für die gefangenen Fische 

 
 

22. August (Di.) 

Skate-Workshop 

10.00 – 13.00 Uhr 

Alter: ab 9 Jahre 

max. 7 Teilnehmer 

Ganztagsgrundschule Bruchmühlbach-

Martinshöhe 

 
 
 

 

Was? 
Auf dem Skateboard stehen ist nicht ganz so einfach, wie 
die Profis auf Instagram, TikTok und Co. das vormachen. 

Du wolltest es aber schon immer mal selbst 
ausprobieren? Dann bist du beim Skateworkshop genau 

richtig! Unter Anleitung eines echten Profis lernst du 
sowohl dein Board zu beherrschen als auch wie du deine 

Fähigkeiten weiter ausbauen kannst. Hierzu geht es in 
den Skatepark nach Homburg. Bist du dabei? 

 

Wo? 
Grundschule in Bruchmühlbach, Alte Straße 3 

 
Anmeldung? 

ausschließlich per Mail an: schulleitung@gs-bm.de 
 

Bitte mitbringen 

Schutzausrüstung (in jedem Fall einen Helm), 
Verpflegung und ausreichend Getränke, dem Wetter 
angepasste Kleidung, sportliche Schuhe; Skateboards 
können den Teilnehmern auf jeden Fall zur Verfügung 

gestellt werden. 
Die Veranstaltung kann nur bei trockenem Wetter 

stattfinden! 
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 25. August (Fr.) 

Lerne Bogenschießen 

14.30 – 17.00 Uhr 

Alter: ab 9 Jahre 

max. 12 Teilnehmer 

Schützenverein Bruchmühlbach 

 
 

Was? 
Ihr möchtet das Bogenschießen gerne selbst mal 

ausprobieren? Dann seid ihr hier genau richtig! Unsere 
Trainer erklären Euch die Teile eines Bogens und bringen 

Euch Stück für Stück bei, wie man richtig mit den 
modernen Sportbögen schießt. 

 
Wo? 

Bogenplatz Schützenhaus Bruchmühlbach, Im 
Wiesengrund / Für Navi: Zweibrücker Str. 15, 66892 

Bruchmühlbach-Miesau 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

bis 18.08.2023, Michael Zahm,  
Tel.: 0151 16 78 79 57,  
Mail: mzahm@web.de 

 
Bitte mitbringen 

Getränk, geschlossene Schuhe, dem Wetter 
angemessene, enganliegende Kleidung 

28. August (Mo.) 

„Blauer Flecken-Balsam“  
selbst machen 

10.00 – 12.00 Uhr 

Alter: ab 10 Jahre 

max. 8 Teilnehmer 

Christine Littig – Kräuter & Co. 

Was? 
Bei einem Spaziergang durch den Garten lernen wir 

Pflanzen kennen, die uns bei blauen Flecken und kleinen 
Wehwehchen helfen können. Bei Kräuterlimo und 

kleinen Knabbereien werden wir dann gemeinsam einen 
"Blaue Flecken Balsam" zubereiten, den wir dann auch 

anschließend mit nach Hause nehmen können.  
 

Wo? 
Treffpunkt Kräutergarten Christine Littig, 

Lambsborner Str. 4, Vogelbach 

Kosten? 
Keine 

 
Anmeldung? 

Bis 21.08.2023, Verbandsgemeinde Bruchmühlbach-
Miesau, Zentrale, Tel.: 06372 922000, 

Mail: ferienprogramm@vgbm.de 
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Meine Notizen: 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
  

02. September (Sa.) 

Spielnachmittag auf dem 
Bolzplatz 

13.00 – 17.00 Uhr 

Alter: ab 6 Jahren 

max. 15 Teilnehmer 

Ortsgemeinde Langwieden 

 
 

 

Was? 
Die Ortsgemeinde Langwieden lädt Euch zu einem 

Nachmittag voller Spiele und Spaß ein. Ihr trefft Euch um 
13:00 Uhr am Bolzplatz. Für Essen und Getränke wird 

natürlich gesorgt und bei schlechtem Wetter wird 
versucht, den Termin an einem anderen Tag zu 

wiederholen. 
 

Wo? 
Bolzplatz Langwieden 

 
Kosten? 

Keine 
 

Anmeldung? 
bis 15.08.2023, Hannah Havel, Schulstr. 10,  
66894 Langwieden, Tel.: 0176 30316303,  
Mail: ortsbuergermeister@langwieden.de 

 
Bitte mitbringen 

Feste Schuhe 
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