
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sommerferienprogramm 2026 

27. Juni (Sa.) - 

09. August (So.) 

Bienen-Rallye und Quiz 

Offenes Programm; zu jeder Zeit möglich 
 

Alter: Familienaktion für alle 
 

Veranstalter:  
Imkerverein Bruchmühlbach-Hütschenhausen 

 
Anmeldung: 

Steffi Laux, Tel.: 0176 43685304 
Mail: Steffineum@aol.com 

 
Anfahrt: 

 

 
 

Was? 
Familienaktion 

Macht mit bei der Bienen-Rallye! 
Alle können mit der Familie oder Freunden 

jederzeit das Quiz auf der Bienenwiese 
absolvieren. 

Einfach die Fragen beantworten und 
anschließend den Lösungssatz-mit Adresse 

versehen in die dafür vorgesehene Box 
einwerfen. 

Und zum Schluss kann man ein selbst 
mitgebrachtes Picknick auf dem Gelände mit 

toller Sicht über das Bruch genießen. 
Viel Spaß! 

 
Treffpunkt: 

Auf der Bienenwiese (Mittelgewann) in 
Hütschenhausen, hinter der Baumschule 

Ritthaler am Bienenlehrpfad mit 
Picknickgruppe. 

 
Kosten: 
keine 

 
Sonstiges: 

Günstig wäre ein Handy oder ein anderes 
Gerät, mit dem man einen QR-Code scannen 

kann. 
Picknick einpacken: Der Platz eignet sich super, 

um einfach mal die Seele in der Natur 
baumeln zu lassen! 
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30. Juni (Di)  
15:30 Uhr – 18:00 Uhr 

Blasrohr Pusten 

Alter: 7-16 Jahre 
 

Plätze:  
max. 10 Teilnehmer 

 
Veranstalter: 

Schützenverein „Eichenlaub“ 
 

Anmeldung: 
bis 23.06.2026,   

Connor End, Tel.: 0176 56852057 
Mail: connor.end@googlemail.com 

 

Was? 
Wir laden euch herzlich zum Ferienprogramm 

Blasrohr-Pusten ein.  
Probiert aus, wie treffsicher ihr seid. Spaß und 

Spannung wird garantiert. Für eine kleine 
Stärkung zwischendurch und ein warmes 

Abendessen ist gesorgt.  
Wir freuen uns auf euch und einen lustigen 

Nachmittag. 
 

Treffpunkt: 
Schützenhaus Martinshöhe, Buchenweg 37 

 
Kosten: 
10,00 € 

 
Sonstiges: 

Bitte feste, geschlossene Schuhe mitbringen! 

02. Juli (Do.) 
15:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Ein Nachmittag mit den Olchis 

Alter: 1. - 4. Klasse 
 

Plätze:  
max. 10 Teilnehmer (mind. 4) 

 
Veranstalter:  

Medienzentrum  
Bruchmühlbach-Miesau 

 
Anmeldung: 

bis 26.06.2026, Stefanie Amann, 
Mail: stefanie.amann@vgbm.de 

 

Was? 
Kennt ihr die Olchis? 

Die Olchis sind kleine grüne Wesen, die auf 
der Müllhalde „Schmuddelfing“ leben, sich 

auch von Müll ernähren und viele spannende 
Abenteuer erleben. Ihr Haustier ist der Drache 

„Feuerstuhl“. Kommt ins Medienzentrum 
Bruchmühlbach und lernt die Olchis in 

Geschichten, Liedern und lustigen Spielen 
kennen. 

 
Treffpunkt: 

Medienzentrum Bruchmühlbach, 
Alte Straße 3, 66892 Bruchmühlbach 

 
Kosten: 
keine  

 
Sonstiges: 

Bitte ein Sonnenschutz mitbringen! 
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03. Juli (Fr.) 

13:30 Uhr – 16:30 Uhr 

Was macht eigentlich die 
Feuerwehr? 

Alter: ab 7 Jahren 
 

Plätze:  
max. 20 Teilnehmer (mind. 5) 

 
Veranstalter: 

Jugendfeuerwehr Martinshöhe 
 

Anmeldung: 
bis 30.06.2026,  

Christian Gilcher, Tel.: 0151 24156780 
Mail: jfw-martinshoehe@ff-vgbm.de  

 

Was? 
Habt ihr euch schon einmal gefragt, wie es ist, 

ein echter Feuerwehrmann oder eine echte 
Feuerwehrfrau zu sein? 

Dann seid ihr bei unserem Ferienprogramm 
genau richtig! Wir laden euch ein zu einem 

spannenden. Nachmittag bei der Feuerwehr, 
an dem Ihr hinter die Kulissen schauen und 

vieles selbst ausprobieren könnt!  
 Spannenden Einblicke in unser Gerätehausund 

in die Ausrüstung  
Spiele rund um das Thema Feuerwehr und 

Brandschutz 
 

Treffpunkt: 
Feuerwehrhaus Martinshöhe,  

Zweibrücker Straße 26, 66894 Martinshöhe 
 

Kosten: 
Keine 

 
Sonstiges: 

Bitte Wechselkleidung mitbringen! 

06. Juli (Mo.) 

17:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Rückhand und Schmetterball 

Alter: 6-12 Jahre 
 

Veranstalter: 
Tischtennisgemeinschaft  
Bruchmühlbach-Miesau 

 
Anmeldung: 

bis: 28.06.2026, Peter Rummler, 
Mail: bp.rummler@t-online.de 

 

Was? 
Tauche in den Ferien in die Welt des 

Tischtennis ein und entdecke, wie viel Spaß das 
schnelle Spiel an der Platte machen kann. 
Gemeinsam üben wir einfache Techniken, 

spielen kleine Matches und lachen viel dabei. 
Schnapp dir deinen Platz im Ferienprogramm 

und sei dabei. 
 

Treffpunkt: 
Turn- und Festhalle Miesau 

 
Kosten: 
Keine 

 
Sonstiges: 

Bitte Turnschuhe mitbringen. 
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07. Juli (Di.) 

07:30 Uhr – 17:00 Uhr 

Besuch im Technikmuseum Speyer 

Alter: 10-18 Jahre 
 

Plätze:  
max. 25 Teilnehmer 

 
Veranstalter: 

Förderverein der GTS 
Bruchmühlbach-Martinshöhe/ 

Standort Martinshöhe e.V. 
 

Anmeldung und Informationen: 
bis: 03.07.2026, Gerhard Zimmermann,  

Tel.: 06372 1611 

Was? 
Fahrzeuge und Raumfahrt sind genau Dein 

Ding? Hast du ein Space Shuttle schon einmal 
in live gesehen, ein Flugzeug unter die Lupe 
genommen? Wolltest du schon immer mal 

wissen, wie man sich in einem U-Boot fühlt? 
Finde mit uns heraus, wie Technik unseren 

Alltag prägt.  
 

 
Treffpunkt: 

07:30 Uhr am Bahnhof in Bruchmühlbach-
Miesau, Abfahrt 07:53 Uhr mit der Bahn 

 
 

Sonstiges: 
Bitte Verpflegung mitbringen! 

08. Juli (Mi.) 

14:00 Uhr – 16:30 Uhr 

 Rund um die Honigbiene 

Alter: 8-16 Jahren 
 

Plätze:  
20 Teilnehmer 

 
Veranstalter:  

Imkerverein Bruchmühlbach-Hütschenhausen 
 

Anmeldung: 
bis: 06.07.2026 

Steffi Laux, Tel.: 0176 43685304 
Mail: Steffineum@aol.com 

 
 
            Anfahrt: 
 
 

Was? 
Ihr werdet viel über Bienen und die Produkte, 

die sie herstellen, erfahren: 
Es erwartet euch ein informatives; interessantes 

und abwechslungsreiches Programm! 
Meldet euch an und lasst euch überraschen! 

 
Treffpunkt: 

Auf der Bienenwiese (Mittelgewann) in 
Hütschenhausen hinter der Baumschule 

Ritthaler am Bienenlehrpfad mit 
Picknickgruppe. 

 
Kosten: 
Keine 

 
Sonstiges: 

Picknick einpacken: Der Platz eignet sich super, 
um einfach mal die Seele in der Natur baumeln 

zu lassen! 
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09. Juli (Do.) 
09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

 

Wir programmieren einen Roboter 
 

Alter: 7 - 10 Jahre 
 

Plätze:  
max. 6 Teilnehmer (mind. 3) 

 
Veranstalter:  

Arbeitskreis Digitales 
 

Anmeldung: 
bis 26.06.2025, Tobias Decker, 

Mail: ferienprogramm@tobiasdecker.de 

Was? 
Ziel des Workshops ist es, erste kindgerechte 

Einblicke in die Welt der Programmierung 
anhand eines kleinen Roboters zu gewinnen. 
Gemeinsam lernen die Kinder etwas darüber, 

was der 
kleine Roboter alles kann und wie man dessen 
Fähigkeiten zur Erledigung einer bestimmten 

Aufgabe 
zum Einsatz bringen kann. 

 
Treffpunkt: 

Verbandsgemeindeverwaltung Bruchmühlbach-
Miesau, Am Rathaus 2, 66892 Bruchmühlbach-

Miesau  
(Großer Ratssaal) 

 
Kosten: 
keine  

11. Juli (Sa.) 
10:00 Uhr – 14:00 Uhr 

Ein Tag mit Krebsen und Fischen 
am Angelweiher 

 
Alter: ab 9 Jahre 

 
Plätze:  

max. 10 Teilnehmer  
 

Veranstalter:  
Angelsportverein  

Vogelbach 1979 e.V. 
 

Anmeldung: 
bis 05.07.2026,  

Joachim Radke, Tel.: 0177 3118059 
Mail: joey_radke@yahoo.de 

Was? 
So geht Angeln!  

An unserem schönen, idyllisch gelegenen 
Angelweiher zeigen wir Euch in Theorie und 

Praxis, wie man angelt - natürlich unter 
Aufsicht. 

Stärkung gibt es dann beim gemeinsamen 
Mittagessen. Danach zeigen wir euch die 
Krebse und verschiedene Fangmethoden.  

Eure Fragen rund um den Angelsport 
beantworten wir euch natürlich gerne und mit 

viel Fachwissen. 
 

Treffpunkt: 
Fischerhütte das ASV, Am Güterbahnhof 5,  

66892 Bruchmühlbach-Miesau 
 

Kosten: 
keine  

 
Sonstiges: 

Bitte feste, geschlossene Schuhe mitbringen! 
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14. Juli (Di) 
15:30 Uhr – 18:00 Uhr 

Blasrohr Pusten 

Alter: 7-16 Jahre 
 

Plätze:  
max. 10 Teilnehmer 

 
Veranstalter: 

Schützenverein „Eichenlaub“ 
 

Anmeldung: 
bis 07.07.2026,  

Connor End, Tel.: 0176 56852057 
Mail: connor.end@googlemail.com 

 

Was? 
Wir laden euch herzlich zum Ferienprogramm 

Blasrohr-Pusten ein. Probiert aus, wie treffsicher 
ihr seid. Spaß und Spannung wird garantiert. 

Für eine kleine Stärkung zwischendurch und ein 
warmes Abendessen ist gesorgt. Wir freuen uns 

auf euch und einen lustigen Nachmittag. 
 

Treffpunkt: 
Schützenhaus Martinshöhe, Buchenweg 37 

 
Kosten: 
10,00 € 

 
Sonstiges: 

Bitte feste, geschlossene Schuhe mitbringen! 
 

18. Juli (Sa) 
09:00 Uhr – 13:00 Uhr 

Schnupperkurs Angeln 

Alter: ab 7 Jahre 
 

Plätze:  
max. 15 Teilnehmer 

 
Veranstalter: 
ASV Miesau 

 
Anmeldung: 

bis 30.06.2026,  
Frank Stemmler, Tel.: 0177 2386485 

Mail: fr-stemmler@t-online.de 
 

Was? 
Schnapp dir eine Angel und probiere unter 
fachkundiger Anleitung, wie man mit einer 

Angel umgeht.  
Dabei gibt es von uns viele interessante Fakten 

zum Angeln und zu den Fischen. 
Beim Casting (Zielwerfen) kannst du zum 

Abschluss dein Können beweisen. 
Für Getränke und einen Mittagssnack ist 

gesorgt. 
 

Treffpunkt: 
Angelheim Miesau 

 
Kosten: 
Keine 

 
Sonstiges: 

Falls vorhanden, eigene Angel mitbringen. 
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20. Juli (Mo.) 
15:30 – 17:30 Uhr 

Spiel und Spaß rund um die Musik 

Alter: 6 -14 Jahre 
 

Plätze:  
max. 15 Teilnehmer 

 
Veranstalter:  

Musikverein Miesau e.V. 
 

Anmeldung: 
bis 10.07.2024,  

Elaine Wagner, Tel.: 0176 36354744 
Mail: elainewagner@hotmail.de 

  

Was? 
Du wolltest schon immer einmal Trompete, 
Klarinette, Saxophon, Querflöte oder ein 
anderes Blasinstrument ausprobieren?  

Dann bist du bei unserem Ferienprogramm 
genau richtig! 

Gemeinsam lernen wir verschiedene 
Blasinstrumente kennen, probieren sie aus und 

üben zusammen ein kleines Musikstück ein. 
Spaß, Musik und gemeinsames Musizieren 

stehen dabei im Mittelpunkt.  
Vorkenntnisse sind nicht nötig. 

Treffpunkt: 
Vereinshaus Miesau,  

St. Wendeler Straße 18,  
66892 Bruchmühlbach-Miesau  

Kosten: 
Keine 

 
Sonstiges: 

Wer ein Blasinstrument hat,  
darf es gerne mitbringen. 

 

23. Juli (Do.) 
10:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Besuch der Polizeiinspektion 
Landstuhl 

Alter: 10 – 16 Jahre 
 

Plätze:  
max. 20 Teilnehmer 

 
Veranstalter:  

Förderverein der GTS  
Bruchmühlbach-Martinshöhe/  

Standort Martinshöhe e.V. 
 

Anmeldung: 
bis 29.06.2026, Gerhard Zimmermann,  

Tel.: 06372 1611 

Was? 
In der Polizeiinspektion Landstuhl werden wir 

zuerst die Wache besichtigen. Dort werden wir 
sehen wie die Aufträge für die Polizeistreifen 

angenommen und an diese weitergeleitet 
werden. Die Arbeit der Kriminalpolizei wird uns 

auch gezeigt. Ebenso ein Streifenwagen und 
ein Polizeimotorrad. 

 
Treffpunkt: 

09:30 Uhr am Bahnhof  
in Bruchmühlbach-Miesau 

 
Kosten: 
keine  

 
Sonstiges: 

Bitte Verpflegung mitbringen! 
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24. Juli (Fr.) 

8:45 Uhr – 16:00 Uhr 

Fahrt zur Gartenschau in 
Kaiserslautern 

Alter: bis 10 Jahre 
 

Plätze:  
max. 12 Teilnehmer 

 
Veranstalter:  

AWO-Ortsverein Bruchmühlbach-Miesau 
 

Anmeldung: 
bis 20.07.2026, Christel Hirsch,  

Tel.: 06372 / 3444,  
Mail: hirsch.christel@t-online.de 

 

 

Was? 
Dinos und Legos warten auf euch! 

Los geht es mit der Bahn zum Hauptbahnhof in 
Kaiserslautern und von dort mit dem Bus bis 

zur Gartenschau. Auf Euch wartet die 
Legoausstellung und über 70 originalgetreue 
Dinosauriermodelle. Nach einer Stärkung mit 
Pommes, powern, wir uns bei Wasserspielplatz 

aus! 
 

Treffpunkt: 
Um 8:45 Uhr am Bahnhof in Bruchmühlbach,                         

Fahrtrichtung Kaiserslautern 
 

Kosten: 
5,00 € 

 
Sonstiges: 

Bitte Wechselkleidung mitnehme sowie etwas 
Taschengeld für den Imbiss. 

Ebenso bitte die Kinder pünktlich um 8:45 Uhr 
zum Bahnhof bringen und um 16:30 Uhr 

abholen! 

25. Juli (Sa.) - 

29. Juli (Mi.) 

Zeltlager „Welt der Trickfilme“ 

Alter: 9 - 15 Jahre 
 

Plätze:  
max. 50 Teilnehmer  

 
Veranstalter:  

Kath. Kirchengemeinde  
Heiliger Bruder Konrad, Martinshöhe 

 
Anmeldung und weitere Informationen: 

Lars Harstick, Tel.: 06372-9025101 
Mail: lars.harstick@bistum-speyer.de 

Was? 
Vom 25.- 29. Juli tauchen wir auf dem 

Zeltplatz in Oberthal in die Welt der Trickfilme 
ein. Mach dich bereit und erlebe Abenteuer in 

einer tollen Gemeinschaft und genieße die 
Sommerferien mit dem unvergesslichen Flair 

von Lagerfeuer und Zelten. 
 

Treffpunkt: 
Kapellenwiese Oberthal - Gronig 

 
Kosten: 

125€ p.P. 
Geschwister 110€ 
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29. Juli (Mi.) 
14:30 Uhr – 17:00 Uhr 

Lerne Bogenschießen 

Alter:  ab 8 Jahre 
 

Plätze:   
max. 12 Teilnehmer 

 
Veranstalter: 

Schützenverein Bruchmühlbach 
 

Anmeldung: 
bis 21.07.2026, Michael Zahm,  

Tel.: 0151 16787957, Mail: mzahm@web.de 
 

Was? 
Du möchtest Bogenschießen gerne 
ausprobieren und richtig lernen? 

Dann bist Du bei uns genau richtig! Unsere 
Trainer erklären Dir die modernen Bögen und 
bringen Dir Stück für Stück bei, wie man richtig 

schießt. 
 

Treffpunkt: 
Bogenplatz am Schützenhaus, 

Im Wiesengrund, 66892 Bruchmühlbach 
 

Kosten: 
keine 

 
Sonstiges: 

Bitte geschlossene Schuhe sowie etwas zu 
trinken mitbringen! Ebenso bitte 

Wetterangemessene und enganliegende 
Kleidung anziehen! 

29. Juli (Mi.)                 
18:00 Uhr – 22:00 Uhr 

„Summer in the City-Tour“ Foto-
Tour durch Zweibrücken 

Alter: ab 10 Jahren 
 

Plätze: 
max. 7 Teilnehmer 

 
Veranstalter: 

Foto-AG der Ganztagsschule Bruchmühlbach  
 

Leitung: 
Andreas Rapp, Alex Zangorescu (Foto-AG) 

 

Anmeldung: 
bis 27.07.2026,                                           

Mail: schulleitung@gs-bm.de 
 
 

Was? 
Du interessierst dich für Fotografie und hast 
Lust auf eine sommerliche Foto-Tour? Unter 
fachkundiger Anleitung wollen wir die Stadt 

Zweibrücken fotografisch erkunden. Mit 
Langzeitbelichtungen von sprudelnden 

Brunnen, der Fotografie von historischen 
Gebäuden und Kulturdenkmälern, 

Parkanlagen, einem Besuch im Rosengarten 
und vielem anderem mehr, bringen wir dir die 
verschiedensten Aspekte der Stadt-Fotografie 

näher. Zeitlich möchten wir die „Goldene 
Stunde“ und die „Blaue Stunde“ am Abend 

nutzen. Ein weiteres Highlight wird bei 
Dunkelheit das „Lightpainting“ sein. Hierzu 

experimentieren wir mit verschiedenen 
Lichtquellen und „malen“ außergewöhnliche 

Lichtspuren und Muster in unsere Fotos. 
 

Wo? 
Grundschule Bruchmühlbach, Alte Straße 3, 

66892 Bruchmühlbach 
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„Summer in the City-Tour“ Foto-
Tour durch Zweibrücken 

 

Kosten? 
keine 

 
Sonstiges: 

Wer möchte, kann seine eigene Kamera und - 
falls vorhanden - ein Stativ mitbringen. 

Ansonsten wird eine Kameraausrüstung zur 
Verfügung gestellt. Als Kameras sind nur 
Spiegelreflexkameras oder spiegellose 

Systemkameras geeignet.  
Bitte an witterungsangepasste Kleidung und 
festes Schuhwerk sowie an Verpflegung, vor 

allem Getränke, denken. 

05. August (Mi.) 
14:30 Uhr – 17:00 Uhr 

Lerne Bogenschießen 

Alter: ab 8 Jahre 

Plätze:  
max. 12 Teilnehmer 

 
Veranstalter: 

Schützenverein Bruchmühlbach 
 

Anmeldung: 
bis 29.07.2026, Michael Zahm,  

Tel.: 0151 16787957, Mail: mzahm@web.de 
 
 

Was? 
Du möchtest Bogenschießen gerne 
ausprobieren und richtig lernen? 

Dann bist Du bei uns genau richtig! Unsere 
Trainer erklären Dir die modernen Bögen und 
bringen Dir Stück für Stück bei, wie man richtig 

schießt. 
 

Treffpunkt: 
Bogenplatz am Schützenhaus, 

Im Wiesengrund, 66892 Bruchmühlbach 
 

Kosten: 
keine 

 
Sonstiges: 

Bitte geschlossene Schuhe sowie etwas zu 
trinken mitbringen! Ebenso bitte 

Wetterangemessene und enganliegende 
Kleidung anziehen! 
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06. August (Do.) 
09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Dem Förster auf der Spur 

Alter: 7-11 Jahre 
 

Plätze:  
max. 12 Teilnehmer 

 
Veranstalter:  

Pfälzerwald – Verein Martinshöhe e.V. 
 

Anmeldung: 
Verbandsgemeinde Bruchmühlbach-Miesau, 

Zentrale, Tel.: 06372 922-000, 
Mail: ferienprogramm@vgbm.de  

Was? 
Ein kleiner Spaziergang führt uns durch den 
heimischen Wald. Geschichten rund um die 

Arbeit des Försters und die Eigenheiten unseres 
Waldes warten auf Euch. Am Hubertusbrunnen 
dreht sich dann alles um die Säge. Wie sägte 
man früher und wie wird sie zum Baumfällen 
benutzt? Was ist eine „Drummsäge“? Zum 

Abschluss wartet eine Stärkung vom Grill auf 
Euch. 

Treffpunkt: 
Fritz-Claus-Hütte an der L466 zwischen 

Bruchmühlbach und Martinshöhe 

Kosten: 
2,00 € 

 
Sonstiges: 

Rucksack mit Getränk und festes Schuhwerk 
 

07. August (Fr.) 

14:30 Uhr – 16:30 Uhr 
 

Tennis spielen  
leicht gemacht 

 
Alter: 6-14 Jahre 

 
Plätze:  

max. 10 Teilnehmer 
 

Veranstalter: 
Tennisclub Bruchmühlbach 

 
Anmeldung: 

bis: 24.07.2026,  
Nicole Zahm, Tel.: 0172 6967258 

Mail: nicole_zahm@outlook.de 

Was? 
Entdecke diesen Sommer deine Leidenschaft für 

Tennis - in unserem Ferienprogramm für 
Anfänger!  

Hier lernst du spielerisch die Grundlagen des 
Tennissports und hast jede Menge 

Spaß auf dem Platz.  
Melde dich jetzt an und sichere dir deinen Platz 

im Ferienprogramm! 
 

Treffpunkt: 
Tennisplatz an der Belzmühle  

in Bruchmühlbach 
 

Kosten: 
Keine 

 
Sonstiges: 

Bitte Turnschuhe mitbringen! 
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Alle Angaben ohne Gewähr. Die einzelnen Angebote sind vollständig ausgebucht, wenn die maximale 
Teilnehmerzahl erreicht ist.  
 
Aktuelle Informationen zum Ferienprogramm finden Sie online unter www.tourismus-vgbm.de im Bereich 
Ferienprogramm.  
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                               Ferienprogramm online. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08. August (Sa.) 
10:00 Uhr – 15:00 Uhr 

Ballett erleben 

Alter: 0 - 99 Jahre 
 

Veranstalter:  
Tanzschule Ballett Dimension 

 
Anmeldung: 

Sobir Utabaev, Tel.: 0176 61716294 
Mail: balletdimension@gmail.com 

 

Was? 
Offenes Training, zuschauen und mitmachen 
bei den Proben für das Stadtfest in Landstuhl 

am 13.09.2026.  
Lasst euch verzaubern und taucht ein in die 

Welt des Balletttanzens. 

Treffpunkt: 
Ballett Dimension, Buchholzstraße 53,  

66892 Bruchmühlbach 
 

Kosten: 
keine 

 
Sonstiges: 

Bitte Getränk (für Snacks ist gesorgt) und  
Gymnastikschläppchen mitbringen! 
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